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importantes implicaciones que ello tendria para la vida
ilumana; y muy especia

actividades humanas, en las condiciones especificas de
Cuba y su poblacion. Y propone algunas alternativas para
|la mitigacion y adaptacion a los impactos potenciales.
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ambiando rapidamente las condiciones del
clima mundial, no es menos cierto que a lo largo de la
evolucion de la Tierra, han sucedido cambios globales
del clima mucho mas notables que los actuales. Tal

~ vez lo mas significativo, en este caso, esté relacionado
con la influencia del hombre asociada o causante del
cambio climatico global.
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nstruccion de amplias obras hidraulicas,
redes viales y complejos industriales.

La explotacion indiscriminada y creciente de
los recursos naturales no renovables.
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A CAMBIANDO EL CLIMA?

Aumenta la temperatura
media del aire. Se acortan los
inviernos. Las noches son
mas calidas.

Aumenta la frecuencia de
grandes huracanes.

Aumenta la variabilidad
espacio-temporal de las
precipitaciones.

Aumenta la frecuencia de
sequias y también de las
inundaciones.

Aumenta la erosion costera y
cambia el nivel medio del
mar.

Se reducen los periodos
biocliméaticos confortables.



TEMPERATURE ANOMALY (°C)

Temperature, past and future
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Por qué los climatdlogos del

IPCC estan seguros de que el

clima esta cambiando?
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El espesor de la capa de hielo en los
polos ha cambiado muy rapido




MPACTOS DE HURACANES

Wilma en La Habana



Prnncipios de mayo del 2003 Prnncipios de mayo del 2004
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meteorologia es la ciencia que estudia el
tiempo sobre el comportamiento de

Se eoro-tropico a la accion
compleja y diversa que el estado del tiempo
produce sobre la salud de las personas mas
sensibles.

L

00, la ocurrencia masiva de ciertas
nifestaciones alérgicas o patologicas asociada
a los cambios bruscos y significativos del estado
del tiempo puede considerarse como la
respuesta meteoro-tropica de la poblacion.

= Los efectos sobre la salud son significativos.



THEMPO Y LA SALUD

iferencias en 24 horas a las 00:00 y 12:00 GMT

1 Lavariacion notable del estado del
tiempo puede estimular los impactos
meteoro-tropicos.

1 Las enfermedades cronicas reflgjan el
Impacto de la variabilidad del tiempo
con periodos muy activos en distintas
epocas del ano.

- Los efectos del tiempo sobre la salud
cambian segun la enfermedad vy
dependen de varios factores.

Valor diario del contenido de oxigeno

1 10 19 28 37 46 55 64 73 82 91 100 109 118 127 136 145

Ocurrenciadiariade enfermedades Ocurrencia de enfermedades cardiovasculares
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iIstemas de Alerta Temprana
(SAT)

“c@bwal Los Estados Unidos, Canada, Alemania y otros
: | pocos paises aplican Sistemas de Alerta Temprana
para prevenir los efectos del tiempo y el clima sobre
T la salud humana que influyen en el aumento de la
B TR morbilidad y mortalidad de algunas enfermedades.
Cuba dispone de estos servicios en la escala
meteorologica desde el aflo 1996 (prondsticos hasta
e una semana) y en la escala climatica (prondsticos
R mensuales y estacionales) desde 1998.
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ESTUDIOS EN. CUBA

Se caracteriza de manera
compleja el clima de Cuba

Se estudia el balance de
calor del cuerpo humano
y sus efectos en la salud.

\

uce el uso de indices ' ‘
cos Y se inicia el Se publican los primeros

de las reacciones resultados en el Nuevo
patolégicas en Cuba. Atlas de Cuba y articulos.

Se estudia durante 5 arios para toda Cuba la
relacion entre la ocurrencia diaria de enferme-

' Segunda Etapa: _— dades y los elementos meteorol4gicos.
1991-1995 \ La densidad del oxigeno en el aire (DOA) se

identifica como indice de referencia para el
pronéstico biometeorolégico.



_A PRIMERA VERSION

Temperatura

A ] -]

Humedad

Presion
Atmosférica

U era version del Sistema de

Avisos y Alertas para la Salud

(SAAS) se desarrollé en 1996 vy el

~ programa usaba la informacién

~ sindptica para calcular la DOA y
sus diferencias en 24 horas como
expresion fisica del impacto de los
cambios del estado del tiempo
sobre la salud humana.
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Diferencia en 24 horas de la densidad
del oxigeno en el aire (DOA-24).



EVIPEOS DE IMPACTOS

Ocurrencia de asma bronquial por zonas de residencia. Sagua la Grande. Diciembre 2006

O No precisados

@ Zona rural

@ Zona urbana

1 2 3 45 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

A 1 A 4

O‘urrencia de HTA por zonjs de residencia[Sagua la Grande. Di7em bre 2006

I Mismos dias
i

O No precisada

@ Zona rural

@ Zona urbana

13 15 17 19 21 23 25 27 29 31

Efectivamente, & asma bronquia y laHTA presentaron varios maximos en €l mes
coincidentes con los cambios bruscos del estado ddl tiempo, pero unos mas
marcados que |os otros.




b las 00:00% 12:00 GMT

- Lavariacion notable en 24 horas ddl
contenido de oxigeno del aire explica
|0s impactos meteoro-tropicos.

- El asma bronquid, la HTA y las

Vator diario del cdntenfio de ofigenp cefaleas presentaron varios periodos
. muy activos. especialmente a inicios

m thA\h J\ i dediciembrey en febrero.

SN | s Las enfermedades cardiovasculares

tuvieron 2 maximos notables.

R A A
\!Vv v

19 28 37 46 55 64 7 91 10p 109'118 127%

Ocurrenciadiaria nferm Ocurrencia de enfermedades cardiovasculares

p A /\A)\J\ I \A[L/\

1 13 25 37 49 61 73 85 97 109 121 133 145 | WV U'\/V\}'\/ V‘ \-\_/\,-f\j VV
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apacitacion virtual.
ontactos

IDAS:

pas pronosticos del
Indice DOA hasta 180
horas de antelacion.
Meteorogramas de lugares
seleccionados.

Textos de condiciones
biometeorologicas.




MOSIVAPAS BIOMETEOROLOGICOS

Mapas de la densida

aire (DOA) para seis regiones
geograficas y Cuba en los horarios de
las 00y 12 GMT, hasta con 180 horas
de antelacion (una semana).

Mapas de alta resolucién para Cuba
con las variaciones de laDOA en 6y
24 horas, hasta 48 horas de plazo.
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4COMO ACTUAN ESTOS
SANMIBIOS SOBRE LA SALUD?

IMPACTOS

CAMBIOS DEL
CLIMAY EL
TIEMPO

e

Alteraciones sociales
y economicas

La evaluacion de los impactos potenciales resulta compleja y puede brindar
resultados contradictorios.
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permanente de los ciclos vegetativos de
guNos cultives tipicos del invierno.

101 ento de la ocurrencia de plagas en la
tias y enfermedades del hombre.

urrencia de enfermedades ya erradicadas o presencia
endemismo en la ocurrencia de enfermedades
itidas por vectores, por ejemplo: el dengue.

| ento del estrés por calor y sus efectos en las
. diferentes modalidades de la produccién pecuaria, con

minucion de la productividad de renglones
icionales como la carne de pollo y cerdo, productos
lacteos, huevos, etc.

@ Aumento del estrés por calor en los grandes ntcleos
urbanos, con el consiguiente aumento del consumo
energético por las necesidades de climatizacion artificial.
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variabilidad del régimen pluviométrico, con
tinta de inundaciones y ocurrencia de procesos
impacto consiguiente sobre las reservas

ponibilidad y calidad del agua potable.
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fiecuente de los fenodmenos hidrometeorolégicos extremos
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nto de los dafios materiales en la infraestructura
structiva, industrial, pesquera, turistica y en los nucleos
nos situados en la zona marino-costeras de la provincia,
\ debido al aumento de inundaciones costeras por penetraciones
- del mar y al impacto directo del oleaje de tormenta sobre los
objetivos economicos.

= Afectaciones significativas a los polos turisticos en los cayos y
zonas costeras del pais y a los recursos naturales que utiliza.
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ACCIONES DE RESPUESTA
P)ARA LA'MITIGACION Y
ADAPTACION A ESTOS

- IMPACTOS.



laptacion, caso 1

= Disefio y construccion de
mads obras ingenieras
defensivas en las zonas
psteras, reubicacién
ulatina de los
asentamientos costeros.

Pérdida de territorios
por aumento del nivel
medio del mar.

@ Disefio de una estrategia
para asimilar la pérdida de
territorios, en particular, los
cayos adyacentes y
humedales.




ptacion, caso 2

Aumento de las
inundaciones por
eventos
meteorologicos
extremos.

= Aumentar la proteccion
de los centros turisticos e
instalaciones econémicas
situadas en zonas
osteras.

= Organizar la evacuacion
o traslado rapido y
efectivo de los residentes

y sus propiedades.
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Impacto-adaptacion, caso 3

Aumento de los daiios = Actualizacion periddica de

materiales por mayor los planes contra
: catastrofes y de las
frecuencia de huracanes y

tros fend I; medidas de proteccion
otros fenomenos peligrosos. I hiracanes e

intensas lluvias.

= Mejora paulatina de la
solidez de las
construcciones y del
manejo y el
mantenimiento de las
areas verdes urbanas.

= Lograr progresivamente el
soterrado de las lineas
eléctricas y telefonicas.



Vaa dd Indice (IB1,0)

Aumento gradual de la =

temperatura del aire y
cambio de duracién de las
estaciones.

@ Linea Base EI
 Actual

O Proyeccion 2010

O Proyeccion 2020

B Proyeccion 2030

|pacto-adaptacion, caso 4

Reordenamiento del programa
anual de siembras y desarrollo o
introduccién de nuevas
variedades de plantas y animales
mas resistentes al calor y a las

plagas.

Blsqueda de variedades
agricolas mas productivas y de
ciclos cortos. Aumento de los
frigorificos y bancos de semillas.

Especializacion de las
producciones por territorios,
segun las nuevas condiciones
climaticas y desarrollo de
producciones agropecuarias en
zonas elevadas.



Aumento de las sequias y
reduccion de la calidad y
disponibilidad de agua potable.

@ Optimizar el manejo vy
ahorro de los recursos
hidricos vy evitar la
intrusion salina en las
cuencas hidrograficas.

= Incentivar el ahorro de
agua potable y su uso
racional.

= Desarrollo de  nuevas
alterna-tivas de abasto de
agua en zonas costeras y
turisticas con plantas
potabilizadoras.
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impacto-adaptacion, caso 6

Emision de gases que

producen el efecto = Priorizar las inversiones y
invernadero o de otros filtros para disminuir las

contaminantes atmosféricos. emisiones de contaminantes a
la atmosfera. Introducir
tecnologias més limpias.

=@ Controlar y limitar las
emisiones del transporte
terrestre.

=@ Monitorear los transportes de
contaminantes que llegan a
Cuba desde larga distancia,
incluyendo el
, y los niveles de ozono
troposférico.

@ Ampliar el uso de las fuentes
renovables de energia,
especialmente la solar y edlica.
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Aumento de las » Incrementar la vigilancia
enfermedades transmitidas epidemioldgica y epizootiologica, asi

por vectores, plagas y como de los controles de sanidad
epizootias. vegetal, especialmente en la

frontera, puertos, aeropuertos y
zonas turisticas.

» Desarrollar de capacidades de

B respuesta rapida para el combate

Hepatitis contra vectores, enfermedades y
plagas.

» Mejorar el sistema integrado de
monitoreo ambiental y aumento de
los controles sanitarios en areas
densamente pobladas.

» Mejorar la informacion al publico y la
educacion ambiental sobre estos
temas.

indice vegetativo del mes de enero



Aumento de algunas
enfermedades crénicas no
transmisibles y algunas
enfermedades de la vista.

Casos diarios de asma bronquial

Urbano

1 6 11 16 21 26 31 36 41 46 51 56 61 66 71 76 81 86

pacto-adaptacion, caso 8

Ante un ambiente mas célido, aumenta
el estrés por calor, aumenta el efecto
de la radiacion UV sobre la piel sin
proteccion; se reduce el periodo
invernal, por lo que se produce un
mayor contraste biotropico.

El aumento de los periodos sin lluvia
favorecera el aumento de la
contaminacion por polvo e irritantes de
las vias respiratorias.

Para enfrentarlo se deben adecuar los
procedimientos medicos del sistema de
asistencia primaria, introducir los
sistemas de avisos y alertas
biometeoroldgicas y bioclimaticas
tempranas, mejorar y ampliar las
acciones preventivas y educativas con
toda la poblacion y al nivel de las areas
de salud.



Aumento general de la = La poblacién cubana evoluciona

mortalidad, especialmente
entre la poblacion mayor a 60
anos.

hacia una mayor longevidad, y
precisamente cuando una parte
importante de los cubanos alcance
los 60 afios 0 mas, se veran

Mortalidad en diciembre eXPueStOS a mayores riengS por

2006

el impacto de los efectos
m asociados al cambio climatico.
= Ello requiere de una estrategia y

acciones inmediatas que
Mortalidad en enero de 2007 contribuyan a preparar las
condiciones minimas para
enfrentar este agudo problema.

o--m.-p0...0-0o L0 m Las olas de calor ocurridas en
Europa, los EE.UU. y otras partes
del mundo, han producido un
aumento notable de la
mortalidad, por encima de sus
valores medios.
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RESUMEN 1

recientes informes del Panel
fergubernamental para el Cambio Climatico
ican, con un nivel de confianza elevado, que se
produciran impactos significativos asociados al
cambio climatico en nuestra zona eogréfica,
destacandose los efectos sobre la produccion de
alimentos, el aumento de la vulnerabilidad de los
asentamientos costeros e instalaciones econémicas,
incluyendo el turismo, la disponibilidad de agua
potable y la salud humana.




RESUMEN 2

s bruscos del estado del tiempo también
apacidad potencial de producir efectos
obre la salud humana, por lo que la

tos debe considerarse con elevada
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la medida que se evalien acertadamente los
actos potenciales del clima y el tiempo sobre las
entes esferas de la economia y la sociedad, se
ran minimizar adecuadamente los efectos mas

Y O
l_

ran un caracter irreversible y que requeriran del
desarrollo de capacidades de adaptacion a los cambios
que vendran en el futuro.

@ La cooperacion internacional y el intercambio de
experiencias sera cada vez mas importante.
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U Bartolo | cha Estela
Estudios y Servicios Ambientales (CESAM)
“entral No. 716 entre Colén y Cabo Brito
L 0200, Villa Clara, Cuba
3) 4227-1165, 4222-8686
53) 4220-2895
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